
Пособие по уходу за инвалидом I группы или лицом старше 80 

лет: основные новшества 

Постановлением Правительства от 24.07.2026 № 375 внесены изменения в 

правила назначения пособия по уходу за инвалидом I группы или лицом 

старше 80 лет. 

Основные изменения 

1. «Бесшовный» переход от ребенка - инвалида к инвалиду с детства I 

группы: поддержка родителей-пенсионеров 

Родители-пенсионеры и опекуны-пенсионеры смогут продолжить получать 

пособие по уходу после того, как их ребенку-инвалиду исполнится 18 лет и 

он получит статус инвалида с детства I группы. 

Это право распространяется также на тех, кто получает государственную 

страховую выплату из-за производственной травмы, профзаболевания или 

ежемесячное денежное содержание. 

2.  Изменение подходов к периоду назначения пособия по уходу за 

инвалидом с детства I группы при установлении инвалидности по 

достижении 18 лет 

Пособие назначат с того дня, когда инвалиду с детства установили I группу 

инвалидности впервые. 

Это позволит выплачивать пособие и за период, в котором проводилось 

освидетельствование. 

Важное условие: Заявление нужно подать не позднее чем через 1 месяц со 

дня оформления соответствующего заключения МРЭК. Если данный срок не 

соблюден, пособие назначат на общих основаниях – с даты подачи заявления. 

Родителям инвалидов с детства новая норма позволит не остаться без 

государственной поддержки за время перехода ребенка из статуса ребенка-

инвалида к статусу инвалида с детства I группы. 

3.  Пособие выплатят, даже если получатель ухода госпитализирован 

Предусматривается выплата пособия по уходу за период нахождения 

получателя ухода на стационарном лечении, но только в случае 

осуществления гражданином, получающим пособие, ухода за ним в 

организации здравоохранения. 

Факт осуществления дополнительного ухода подтверждается выпиской из 

медицинских документов, выданной организацией здравоохранения. 

4. Выплату пособия можно временно приостановить без потери права на него 



Если нужно временно прервать осуществление ухода для решения личных 

вопросов до 14 дней, выплату пособия не прекратят, а приостановят. А 

значит, не придётся заново собирать все документы для нового назначения. 

Чтобы приостановить выплату пособия, нужно написать заявление о 

перерыве в уходе в управление по труду, занятости и социальной защите 

(управление социальной защиты), выплачивающее пособие, 

и согласовать это с тем, за кем вы ухаживаете. 

5. Право на пособие расширили для тех, кто в «декрете» 

Право на пособие получат лица, находящиеся в отпуске по уходу за ребенком 

до 3 лет, из числа: 

✨обучающихся в дневной форме получения образования; 

✨проходящих подготовку в клинической ординатуре в очной форме; 

До внесения изменений таким правом обладали только граждане, 

находящиеся в отпуске по уходу за ребенком до 3 лет по месту работы либо 

военной службы (службы). 

 


